
 

９月２８日 親学び講座 第２弾  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育企画委員長より初めに挨拶  アドラー心理学の「勇気づけ」説明 

 

 

 

 

  グループに分かれて困っていること発表中 

 

 

 富山県 PTA 連合会アドバイザー吉川佳子先生を講師にお迎えし、「子どもとの関わ

り方」について、お話をいただきました。 

その後グループごとに分かれて、子どもとの関わりの中で、どうすればよいか困って

いることを共有し、どうしていけばよいか話し合いました。 

話合いの中で、「あぁ、わかる！」「うちも！！」等、同じような気持ちの親が非常

に多いことが分かりました。 

吉川先生からは、「子育てに正解はなく、またすぐに解決できないことが多い。“親

学び講座”は、今回のように特に答えはなくても、親同士が気持ちを共有できて、「自

分だけじゃない。」と気付き、気持ちを共有できる人とつながる場所になればよいので

はないか。」とお話がありました。 
 

今回の講座は、初めは何を話せばよいのか、迷う様子がみられましたが、気付けばあ

っという間の学びの多い時間でした。参加していただいた皆様、ありがとうございまし

た。 


